
Dörper Weg 23

26506 Norden-Norddeich

04931 986-300

info@ocean-wave.de

Genießen Sie die 750m² umfassende Saunaland-
schaft in maritimer Atmosphäre, die sich über zwei 
Ebenen erstreckt. 
Relaxen Sie in den verschiedenen Schwitzkabinen, 
dem römischen Dampfbad oder in den mit Meer-
wasser gefüllten Pools. Stündliche Spezialaufgüsse 
mit ätherischen Ölen verwöhnen Ihren Körper und 
Ihre Seele.        www.ocean-wave.de

DIE SEELE BAUMELN LASSEN

ENTSPANNEN IM OCEAN WAVE
maritim erholen – mitten in Norddeich

Saunabar
Getränke- & 
Speisekarte



Getränke
Alkoholfreie Getränke

Coca Cola	 0,33 l	 1,50 €

Coca Cola light	 0,33 l	 1,50 €

Mezzo Mix 	 0,33 l	 1,50 €

Emsland Sport Grapefruit	 0,25 l	 1,50 €

Emsland Sport	 0,70 l	 4,00 €

Gerolsteiner Gourmet	 0,25 l	 1,50 €

Gerolsteiner medium	 0,25 l	 1,50 €

Gerolsteiner Gourmet	 1,00 l	 4,00 €

Lift Apfelschorle	 0,33 l	 1,80 €

Bionade	 0,33 l	 1,80 €

Vita Malz	 0,33 l	 2,00 €

Erdinger alkoholfrei	 0,50 l	 2,80 €

Jever Fun	 0,33 l	 2,20 €



Säfte
Klindworth Bananensaft	 0,20 l	 1,80 €

Klindworth Kirschsaft	 0,20 l	 1,80 €

Klindworth Traube rot 	 0,20 l	 1,80 €

Klindworth Tomatensaft	 0,20 l	 1,80 €

Frisch gepresster Orangensaft	 0,20 l	 2,20 €

Heiße Getränke
Kaffee	 Tasse	 1,80 €

Café au Lait	 Tasse	 1,80 €

Latte Macchiato	 Tasse	 1,80 €

Espresso	 Tasse	 1,80 €

Moccacino	 Tasse	 1,80 €

Cappuccino	 Tasse	 1,80 €

Kakao	 Tasse	 1,80 €

Tee (schwarz, Rooibosh, Früchte, Kräuter)	 Tasse	 1,80 €



Alkoholische Getränke
Bitburger Pils	 0,33 l	 2,20 €

Erdinger hell	 0,50 l	 2,80 €

Erdinger dunkel 	 0,50 l	 2,80 €

Radler	 0,50 l	 2,80 €

Desperados	 0,33 l	 3,00 €

Schöfferhofer Grapefruit	 0,33 l	 2,20 €

Sekt	 0,20 l	 3,00 €

Jever	 0,33 l	 2,20 €

Gesund & Frisch
Frucht-Buttermilch	 250 g	 0,95 €

Diät-Fruchtmolke	 0,50 l	 1,80 €

Erdbeer- / Vanillemilch 	 0,50 l	 1,50 €

heiße Brezel m. Salzbutter gefüllt		  1,50 €



Kleiner Hunger und Suppen
Tomatensuppe mit frischen Kräutern 
und Minibrötchen	 4,20 €
Currycremesuppe mit Sahnehaube 
und Minibrötchen	 4,90 €

Portion Pommes Frites	 2,00 € 
Currywurst mit Toast	 2,50 €
Bratwurst mit Toast	 1,80 €
125g Frikadelle mit Toast	 2,20 €
„Käpt‘n Ahab Teller“
    (5 Chicken Nuggets mit Pommes Frites)	 4,50 €

Mayonnaise	 0,50 €
Ketchup	 0,50 €
Remoulade	 0,50 €

Speisen aus dem
für Sie zu Ihnen in die Sauna geliefert



Salate

„Kleiner gemischter Salatteller“
(Chinakohl, Tomate, Gurke, Paprika mit 
Joghurtdressing und Minibrötchen)	 3,00 €

„Großer gemischter Salatteller“
(Chinakohl, Tomate, Gurke, Paprika mit
Joghurtdressing und Minibrötchen)		  6,00 €

Großer Salatteller „Wattenmeer“
(Salate der Saison, Chinakohl, Tomate, Gurke,
Paprika, Käsestreifen, Kochschinkenstreifen,
Joghurtdressing und Minibrötchen)		  8,50 €

Großer Salatteller „Südsee“
(Salate der Saison, frische Ananas,
frische Honigmelone, frische Champignons,
Chinakohl, Tomate, Gurke, Paprika,
gegrilltes Truthahnsteak, Orangen-Balsamico
-Honig Dressing und Minibrötchen)		  10,50 €



Warme und Kalte Vorspeisen
Große Ofenkartoffel gefüllt mit Sourcream³ an einer
Salatbeilage	 5,80 €

Gebackener Camembert an einer Salatbeilage
Preiselbeeren, Toast und Butter	 6,90 €

„Hausgemachter Gemüseauflauf“
Verschiedene Gemüsesorten In cremiger Sahnesauce 
mit Käse überbacken	 7,00 €

Großer Kartoffelrösti „Art des Hauses“ mit Sourcream³,
Räucherlachs an einer Salatbeilage	 9,50 €

Frische Honigmelone mit Räucherschinken	 5,50 €

2 Matjesfilets auf Grünen Bohnen und Bratkartoffeln	 6,50 €

Schnitzel Variation 
Kleines Zigeunerschnitzel vom Schwein mit
Pommes Frites	 6,50 €

Kleines Jägerschnitzel  vom Schwein mit
Pommes Frites	 6,50 €

Wiener Schnitzel vom Kalb mit
Pommes Frites	 10,50 €

³ Geschmacksverstärker und Konservierungsstoffe



Desserts
Hausgemachte „Mousse au Chocolat“ mit
frischen Früchten und Sahne	 4,20 €

Quarkspeise mit frischen Früchten	 3,00 €
   
Stück Kuchen ohne Sahne	 2,50 €

Stück Kuchen mit Sahne	 2,90 €

Für Zusatzbestellungen erheben wir einen Aufschlag von 0,50 € 

Alle Preise verstehen sich inkl. der gesetzlichen MwSt. und Bedienung.


